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DECLARACIO INSTITUCIONAL PEL DIA MUNDIAL CONTRA EL CANCER | EL DIA
INTERNACIONAL DE L'INFANT AMB CANCER

El cancer és un dels principals problemes sociosanitaris. Es la segona causa de
mortalitat després de les malalties cardiovasculars. Es refereix a un gran nombre
de malalties, caracteritzades pel desenvolupament de cél-lules anormals, que es
divideixen sense control i que tenen la capacitat d'infiltrar-se i destruir el teixit
corporal normal.

Afecta 1,5 milions de persones a Espanya, i es diagnostiquen gairebé 280.000
casos nous cada any al nostre pais. A nivell mundial cada any es diagnostiquen al
mon meés de 14 milions de casos nous i la malaltia provoca 9,6 milions de morts
cada any.

Aproximadament podem estimar que una de cada tres dones i un de cada dos
homes desenvolupara un cancer abans dels 75 anys. Per tant, és un problema de
salut molt important que requereix mesures de prevencio, investigacio i atencio.
Sempre tenint com a referencia d’'obligat compliment les recomanacions incloses
en el Codi Europeu contra el cancer, podem subratllar algunes mesures de
prevencio. Aixi, es recomana garantir una alimentacio adequada, fer exercici fisic
per corregir la tendencia a I'obesitat i evitar habits toxics com sén el consum de
tabac, 'abus d’alcohol o I'exposicid solar excessiva.

L’'educacié des de la infancia d’aquestes actituds és fonamental, ja que un 40%
dels cancers es poden evitar amb estils de vida saludables.

Per altra banda, el diagnostic precog de cancers de mama, de colon-recte i de coll
d’Uter és altament efica¢. Un diagnostic precog permet detectar la malaltia en
persones sense simptomes, facilita un tractament oportl i dona més probabilitats
de control. Per aix0, la participacio en programes d’'aplicacio preventiva és
extremadament recomanable i ha de ser promoguda des de les institucions amb
garantia d’equitat i sense demores a tots els ciutadans.

En materia de cures pal-liatives, s’ha de facilitar 'accés i donar-les a coneixer a
tota la poblacié en general.

Dins una atencid integral als malalts de cancer i les seves families, és
importantissim el suport social i psicologic que puguin necessitar dins el procés
d’atencié oncologica.

Perque tot sigui possible i millorable, hem de donar suport continuat a la
investigacié. Si no investigam, no millorarem i, si no milloram, el cancer continuara
en la primera linia de les amenaces contra la nostra salut.

L’'Organitzacié Mundial de la Salut (OMS), el Centre Internacional d’'Investigacions
sobre el Cancer i la Unid Internacional contra el cancer celebren dia 4 de febrer el
Dia Mundial contra el cancer, amb I'objectiu d'augmentar la consciéncia social per
avangar en prevencio i control.
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Aixi mateix, dia 15 de febrer es commemora el Dia Internacional de I'Infant amb
Cancer, una data proclamada gracies a I'Organitzacio Internacional de Cancer
Infantil, per sensibilitzar totes les persones sobre aquesta malaltia i ajudar les
families que els seus fills tenguin un diagnostic i un tractament oportu que els
garanteixi el dret a la vida.

La incidéncia del cancer en els nins és molt baixa, amb un 3% del total dels
cancers i amb una supervivencia del 80%. Tot i aix0, el procés cancerigen es
produeix en els nins amb molta més rapidesa que en els adults, ja que les cel-lules
tumorals infantils solen ser embrionaries i immadures i, per tant, de creixement
més rapid i agressiu. A la vegada tenen la possibilitat de curar-se més aviat.

Des del Parlament de les llles Balears volem donar tot el suport a les persones
malaltes de cancer i a les seves families, aixi com agrair la valuosissima feina que
fan tots els professionals sanitaris i les associacions de lluita contra el cancer que
lluiten incansablement contra aquesta malaltia.

El Parlament de les llles Baleares insta les institucions a promoure habits de vida
saludable i espais sense fum.

El Parlament de les llles Balears mostra el seu compromis amb el foment de la
recerca i 'accés equitatiu als tractaments innovadors.

El Parlament de les llles Balears vol contribuir a donar visibilitat a la malaltia, als
malalts amb cancer i a totes les entitats que cada dia treballen al costat dels
pacients.

Entre tots millorarem I'atencié a les persones amb cancer.

Aprovada per assentiment a la sessié plenaria
de dia 6 de febrer de 2024



